15. ro¢nik evropské soutéze o nejlepsi esej
pro studenty 2026

vyhlasené
Dr. Albert-Peter Rethmann, spolkovy pfedseda Ackermann-Gemeinde,
a Doc. Dr. Matéj Spurny, pfedseda Spole¢nosti Bernarda Bolzana.

Téma:
»sUniverzalni lidska prava - krasny mytus sveta véerejska?

3. misto:
Vaclav Pavli, 25 let, M.A. European Studies, MGR. Medialni Studia

Univerzalni lidska prava - krasny mytus svéta v€erejska?

Na plakatech se slova ,lidska dlstojnost” lesknou jako pozlacené pismo na starych knihach. Ve
skutecnosti vSak ¢asto pfipominaji spi$ kulisu: hezkou fasadu na domé, v némz se bydli jinak, nez
se navenek slibuje. Svét se tvarfi soucitné — a pfitom se s nim obchoduje, jako s lehkou dévou.
Mluvi se pravech — a pfitom se vSe jen pfepoditava na bezpeci, na zisk, na ,,nutné obéti“. Co kdyz
je univerzalita lidskych prav jen krasna povést, mytus, ktery si vypravime, abychom snesli vlastni
pohodli a nevidéli vlastni kus vinny?

Stacdi se podivat bliz, ne na mapu, ale do kazdodennosti. Lidska prava se totiz neporusuji jen tanky
a véznicemi. Casto se totiz rozpadnou uz v ténu hlasu, v posmésku, v pomluvé, v tom drobném

»hechte to byt“, kdyz nékdo vedle nas ponizi druhého. A nejzradnéjsi je ticho: ticho, které z nas
déla slusné divaky neslusnych scén. Jsme pak opravdu lidé prav, nebo jen lidé frazi?

Mozna jsme, jak se bojim, jen nadoby naplnéné hodnotami, které nam spolecnost nalila do hlav.
Opakujeme je jako modlitby — bez viry. Umime spravné fikat ,,respekt”, ,rovnost®, ,,svoboda“, ale v
okamziku, kdy by nas tato slova méla néco stat, ochotné je odlozime jako kabat. A pak se divime,
Ze se prava jevi jako mytus. A pravé mytus vznika tam, kde se vypravi o nééem, co se neZije.

Nietzsche' kdysi hodil do evropské mysli kdmen, ktery dodnes dopada: Bih je mrtev. Ne jako
senzace pro ateisty, ale jako zprava o ztraté spolec¢ného severu. Kdyz se vytrati univerzalni

" Friedrich Nietzsche (1844-1900) — némecky filosof a kritik tradié¢ni moralky. Motiv ,,B0h je mrtev* rozviji
hlavné ve Veselé védeé (1882) a v Tak pravil Zarathustra (1883-1885): je to diagndza ztraty spoleéného
smyslu a hodnot, ne pouha provokace, ale vyzva k pfehodnoceni a zamyslenim se — nad moralkou, etikou,
nad sebou.



autorita, ktera drzela slova pohromadg, zacnou se hodnoty rozpadat na soukromé zajmy. Pak uz
neni ,dobro“ néco, k cemu se vztahujeme, ale néco, co si vykladame podle potreby. A lidska
prava? Ta se snadno promeni v dekoraci pro ty, kdo zrovna potfebuji vypadat uSlechtile — a v pfitéz
pro ty, kdo by je méli opravdu chranit.

Hobbes? by se nad tim mozn4 ani nedivil. Clovék &lovéku vikem — a za tenkou slupkou civilizace
c¢eka stara znama konkurence, strach a touha mit navrch. V jeho logice je fad kfehka prehrada:
drzi, dokud ji drzi moc. Jenze co kdyz se sama moc prestane tvafit, Ze pfehradu potrebuje? Co kdyz
se i ti, ktefi mluvi jménem hodnot, rozhodnou, Ze je vyhodné&jsi byt upfimné silny nez uhlazené
spravedlivy? Pak se ,univerzalni“ scvrkne na ,pro nas“ — a prava se stanou ménou, kterou si
vymeéni jen ti, kdo maji ¢im platit.

A pfece je tu jind mozZnost — ne jako naivni optimismus, ale jako protivaha cynismu. Rousseau?
pfipominal, Ze ¢lovék se rodi svobodny, a pfitom je vSude v okovech. Ty okovy nejsou jen politické:
jsou to i okovy zavisti, mamonu a chtice, které nas vedou k tomu, abychom druhého vnimali jako
prekazku nebo nastroj. Jenze Rousseau zaroven véfil, Ze v ¢lovéku je schopnost soucitu — ne jako
naucena etiketa, ale jako pfirozené pohnuti. MozZna je pravé tohle nejskromnéjsi a nejpevnéjsi
zaklad lidskych prav: ne paragraf, ne tribunal, ale prosta citlivost, ktera v druhém vidi ¢lovéka dfiv
nez soupere.

Vzpominam si na drobnou situaci, ktera se nehodi do dé&jin, ale hodi se do svédomi. Nékdo v
kolektivu utrousil krutou poznamku na adresu slab$iho. Nic ,velkého“ se nestalo — a pravé to je
désivé. VSichni se jen pousmali, ja také, a Sli jsme dal. AZ pozdéji mé dohnala jednoducha otazka:
kdy pfesné jsem tomu ¢lovéku vzal kousek distojnosti? Ve chvili, kdy jsem mlcel. Tenhle maly
htich je univerzalni. A pokud plati, Zze kazdy z nds nékdy porusil prava druhého, pak plati i to, ze
kazdy z nas je mUzZe zadit znovu napliiovat — ne prohlaSenim, ale ¢inem, ktery ma nékdy podobu
jediné véty: ,Tohle neni v poradku.”

Mozna tedy nejsou lidska prava mytem svéta vCerejSka, ale mytem v tom nejlepSim smyslu:
pfibéhem, ktery nds ma vyvést z naseho mensiho ja. Mytus nemusi byt lez: mUzZe byt horizont.
JenZe horizont se neposouva deklaracemi, nybrz chlizi. Lidské prava nejsou hotova pravda, kterou
staci podepsat — jsou kazdodenni prace proti gravitaci lidské pohodlnosti. Kdyz se o né pfestane
pecovat, nezlistanou ani jako vzneseny ideal; zGstanou jako cynicky slogan, ktery se da pouzit k
cemukoli.

Co by znamenalo vzit je vazné? Nejen ve velké politice, ale v jazyce, kterym mluvime; v tom, komu
dame prostor; vtom, zda se postavime, kdyz je nékdo zesmésnén; v tom, zda odmitneme zkratku
,on si to zaslouzi“. Znamenalo by to pfipustit, Ze svoboda neni jen pravo ,délat si, co chci® alei
schopnost odolat tomu, co meé zotroCuje zevnitf — strachu, zavisti, chtiCi po uznani. A mozna by to
znamenalo i novy druh viry: ne viry v nebesky dohled, ale péstuje.

doba, kdy prava a svobody nebudou porusovany? Kdy nebude potfeba pfipominat, ze ¢lovék neni
prostredek, ale cil; Ze slabost neni pozvankou k vysméchu; Ze bolest druhého neni Sum, ktery lze
pfehlusit vlastnim pohodlim. Upfimné: pfeji si to. A doufam, Ze nejsem sam - Ze tento tichy, nékdy

2Thomas Hobbes (1588-1679) — anglicky politicky filosof. V Leviathanu (1651) liGi ,,pfirozeny stav* jako
prostor strachu a konfliktu; bez autority se spoleénost snadno rozpada. Casto se s nim spojuje réeni
»Cloveék ¢lovéku vikem* (homo homini lupus) jako varovani pfed chaosem i lidskym charakterem.

3 Jean-Jacques Rousseau (1712-1778) — osvicensky myslitel o svobodé a nerovnosti. V Rozpravé o
nerovnosti (1755) kritizuje spoleénost jako zdroj deformaci av O spolecenské smlouvé (1762) hleda
podminky legitimni svobody; odtud i ,,Eloveék se rodi svobodny, a vSude je v okovech” — stale aktualni
memento.



az détinsky sen o spravedlivéjSim svété stale Zije v mnoha lidech, i kdyz se za néj stydime, protoze
se nehodi do doby, ktera miluje ironii vic nez odpovédnost.

Vim, Ze néktera prani zlstanou nevysly$ena; Ze d&jiny nejsou pohadka, ale zépas. Pfesto se ¢lovék
obcCas neubrani tomu, aby se podival k nebi a véfil, ze alespon jedna padajici hvézda prani vyplni
— a pokud ne uplné, tak alespon v malych ulomcich, které se daji zit. Pravé proto ma smysl psat
takovou esej: ne jako vyklad, ale jako apel. Aby kazdy ¢tenar — at uz je skeptik, cynik, nebo unaveny
idealista — v sobé naSel stejné pfani, jenze hlavné aby ho zacCal zit. Protoze lidska prava nejsou jen
prava na zivot, svobodu a spravedlnost; jsou to i ta kiehka prava, ktera se do manifest(l nevejdou
tak snadno: pravo na smich, na stésti, na usmév, na pocit bezpeci mezi lidmi. A jestli se dnes tato
prava nékde dusi - natlakem, chudobou, strachem, posméchem, moci, nebo jen neucasti okoli -
vSimnout si, nepfidat se k davu, nedélat ze zranitelnosti terc. Sitit to dobré, co je ukryto v kazdém
z nds, neni sentiment; je to prace. A mozna jedina, ktera mize z mytu udélat skutecnost.

Je to tedy nakonec stale jen mytus? Snad. Krasny mytus. Jenze svét v€erejSka se nevrati a svét
dneska se sam nespravi. Pokud ma mit zitfek alespon obrys spravedlnosti, nebude to diky tomu,
Ze si budeme o pravech hezky povidat. Bude to tehdy, az se v malych situacich — pravé tam, kde
se ,hic nedéje” — pfestaneme chovat jako divaci. Az si pfipustime, Ze nejvétsi hrozbou pro lidska
prava nenijen moc, ktera se neboji a utlacuje, ale i slusnost, ktera mlci. A pravé i my, kazdy ¢lovék,
kazdy z nas, je hrozbou i feSenim pro nespravi i udrzeni zakladnich lidskych prav.

»Ne vsechno, cemu ¢elime, [ze zménit; ale nic nelze zménit, dokud tomu necelime.“
(James Baldwin)*

4 James Baldwin (1924-1987) — americky spisovatel a esejista, vyrazny hlas boje za ob&anska prava; psal o
rasismu, dlstojnosti a sebeklamu spole¢nosti. Znamé knihy: Notes of a Native Son (1955) a The Fire Next
Time (1963). Casto citovana véta ,,Not everything that is faced can be changed...“ shrnuje jeho dliraz na
odvahu podivat se pravdé do o¢i.



